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AKTIVE, U20 & U18

FR./SA. 17./18. MAI 2024 Prov. Zeitplan!

Sportanlage Rheinwiese, Schaan

Freitag, 17. Mai 2024

MAN / U20 WOM / U20W
18.15 Speer Speer 18.15
19.30 Speer Speer 19.30

Samstag, 18. Mai 2024

Zeit MAN /U20 u1sM WOM / U20W u1sw Zeit
9.15 Kugel Kugel 9.15
9.30 9.30
9.45 9.45
10.00 Stab (3m) Stab (3m) Stab (3m) Stab (3m) 10.00
10.15 Weit Weit 10.15
10.30 10.30
10.45 Kugel Kugel 10.45
11.00 11.00
11.15 11.15
11.30 11.30
11.45 11.45
12.00 Weit Weit 100m 100m 12.00
12.15 Diskus Diskus 12.15
12.30 12.30
12.45 12.45
13.00 Stab (4m) Stab (4m) Stab (4m) Stab (4m) 13.00
13.15 100m 100m Hoch Hoch 13.15
13.30 13.30
13.45 13.45
14.00 14.00
14.15 Diskus Diskus 14.15
14.30 14.30
14.45 14.45
15.00 Hoch Hoch 200m 200m 15.00
15.15 15.15
15.30 200m 200m 15.30
15.45 15.45
16.00 400m 400m 16.00
16.15 400m 400m 16.15
16.30 16.30
16.45 800m 800m 16.45
17.00 800m 800m 17.00
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AKTIVE, U20 & U18

Ort/Datum:

Freitag 17.Mai 2024 und Samstag 18. Mai 2024
Sportanlage Rheinwiese, Schaan

Veranstalter: Liechtenstein Athletics, LC Schaan

Meetingkategorie: WRC-A (Aktive), WRC-F (U20/U18)

Disziplinenangebot: \WU 18: 100, 200, 400, 800, Kugel 3, Diskus 1, Speer 500, Weit, Hoch, Stab
MU 18: 100, 200, 400, 800, Kugel 5, Diskus 1.5, Speer 700, Weit, Hoch, Stab
WU 20: 100, 200, 400, 800, Kugel 4, Diskus 1, Speer 600, Weit, Hoch, Stab
MU 20: 100, 200, 400, 800, Kugel 6, Diskus 1.75, Speer 800, Weit, Hoch, Stab
Frauen: 100, 200, 400, 800, Kugel 4, Diskus 1, Speer 600, Weit, Hoch, Stab

Manner: 100, 200, 400, 800, Kugel 7.26, Diskus 2, Speer 800, Weit, Hoch, Stab
Masters-Kategorien bei allen Disziplinen mit offiziellen Gewichten gemass Reglement.

Anzahl Versuche: Bei den Technischen Disziplinen (Weit, Kugel, Diskus, Speer) haben alle Teilnehmer drei Versuche. Das Finale
bestreiten die besten 8 Athleten mit drei weiteren Versuchen. Alle Laufe werden als Zeitendlaufe durchgefuhrt
(keine Finallaufe).

Sonderregelung: Der Veranstalter behalt sich bei zu wenigen Anmeldungen das Recht vor, Disziplinen zusammen
zu legen oder bei weniger als 5 Anmeldungen die Disziplin zu streichen.

Anmeldung: Anmeldungen sind bis zum 11. Mai 2024 auf der Anmeldeplattform von Swiss Athletics zu tatigen:
https://www.swiss- athletics.ch/de/online-anmeldung-athleten
Athleten aus dem Ausland (Nicht Lizenzierte): Mail an: anmeldung@athletics.li bis 11. Mai 2024
Keine Nachmeldungen auf dem Platz!

Startgeld: CHF 15.00 pro Disziplin. Das Startgeld ist bei der Anmeldung online zu bezahlen.

Wichtig: Anmeldungen werden nur angenommen, wenn das Startgeld bis zum 14. Mai 2024 einbezahlt wurde!
Die Meisterschaften werden nach den geltenden Bestimmungen der WO und IWR durchgefihrt.

Zeitplan: Der definitive Zeitplan wird am 14. Mai 2024 auf der Internetseite veroffentlicht: www.athletics.li

Startnummern: Die Startnummern sollten eine Stunde vor der entsprechenden Disziplin abgeholt werden.

Appell: Appell fir alle Laufe und technische Disziplinen ist 20 Minuten vor Disziplinenbeginn bei der Wettkampfanlage.
Im Stabhochsprung melden sich die Athleten 30 Minuten vor Disziplinenbeginn bei der Wettkampfanlage. Der
Athlet kann beim Appell durch einen Betreuer vertreten werden.

Eigene Gerate: Speere, Disken und Kugeln missen bis spatestens 60 Minuten vor Disziplinenbeginn zur Prifung bei der
Materialausgabe abgegeben werden.

Hochsprung: WU18: 1.35m bis 1.50m / 5cm, danach 3cm
MU18: 1.45m bis 1.60m / 5¢cm, danach 3cm
WU20/Frauen: 1.40m bis 1.55m / 5¢cm, danach 3cm
MU20/Manner: 1.55m bis 1.80m / 5cm, danach 3cm

Stabhoch: Start nach Anfangshdhen: 10:00 (3m), 13:00 (4m), Einspringen 30min vor Wettkampfbeginn

Nachmeldung: Es sind keine Nachmeldungen maglich!

Auszeichnungen: Der Liechtensteiner Meistertitel pro Kategorie/Disziplin wird nur vergeben, wenn mindestens drei Teilnehmer
am Start sind. «Liechtensteiner Landesmeister» konnen alle Liechtensteinischer Staatsblrger werden oder
Personen welche seit mindestens drei Jahren in Liechtenstein wohnhaft sind.

Versicherung: Die Versicherung gegen Unfall und Diebstahl ist Sache der Teilnehmenden.

Ranglisten: Sind auf der Homepage www.athletics.li
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